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Пояснительная записка 

к Учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Бурдинская cредняя  общеобразовательная школа» на 2021-2022 учебный год 

 

Раздел 1. Общие положения 
МБОУ «Бурдинская  СОШ» реализует программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, имеет лицензию серии 16Л  №0005164 (регистрационный номер № 

9103) от 22 ноября  2016 года. 

Общеобразовательная организация ставит перед собой задачи: 

1. Обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания начального, 

основного, среднего общего образования на уровне требований государственного 

образовательного стандарта. 

2. Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней. 

3. Формировать у учащихся систему специальных знаний, умений и навыков во всех 

изучаемых образовательных областях. 

4. Осуществлять предпрофильную подготовку учащихся 9-х классов. 

5. Организовать работу с учащимися, имеющими различную мотивацию к учебно-

познавательной деятельности. 

6. Создать условия для подготовки выпускников к итоговой аттестации. 

            В Учебном плане  на 2021-2022 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание 

учебных программ, являющихся обязательными и гарантирующими сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ.  

 Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

 При разработке учебного плана учитывается, что внеурочная деятельность выносится за 

рамки учебного плана и отражена в образовательной программе школы. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплектам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 31 марта 

2014г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», Письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Департамента государственной 

политики в сфере общего образования от 29 апреля 2014 г. № 08-548 «О Федеральном перечне 

учебников», Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. N 576 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. N 253"). 

При составлении учебного плана, часы, отведенные на преподавание родного языка и 

литературы, сохранены в пределах, установленных сеткой Регионального учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Татарстан, что 

обеспечивает выполнение Закона РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан» №44-3РТ от 18.07.2004 г. 

В соответствии с Уставом общеобразовательная организация работает в одну смену в 

режиме 5-ти дневной учебной недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели  во 2-11-х 

классах. 

Продолжительность учебного года: 

 1 классы- 33 недели; в середине III четверти  (с 07.02.2022 по 13.02.2022) предусмотрены 

недельные каникулы; 

 2-4 классы – 34 недели; 

 5-8,10 классы – 34 недели; 

http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/08-548.doc
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/08-548.doc
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 9, 11 классы –  34 недели без учета государственной итоговой аттестации. 

    Продолжительность урока  - 45 минут.    

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-11 классах отведено 3 часа.  

Для организации предпрофильной подготовки в IX классах используются часы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений На старшей ступени обучения с целью 

создания условий для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными 

интересами и намерениями в отношении продолжения образования реализуется универсальное 

(непрофильный) обучение.  

 

Количество классов-комплектов  в 2021/2022 учебном году - 9 

1 кл.- 1                                               5 кл.- 1                                      10 кл.- 1 

2, 4  кл.- 1                                          6 кл.- 1                                      11 кл.- 0 

3 кл.- 1                                               7 кл.- 1 

                                                           8 кл.- 1 

                                                           9 кл.- 1 

 

Раздел 2. Учебный план для 1-4 классов 

Учебный план МБОУ «Бурдинская  СОШ» разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. № 373 (далее ФГОС начального общего образования) с изменениями, внесенными: 

приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241; приказом Минобрнауки России от 

22 сентября 2011 года № 2357; приказом Минобрнауки России от 18 декабря 2012 года № 1060; 

приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1643; приказом Минобрнауки России 

от 18 мая 2015 года № 507; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ 

Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 (в последней редакции) «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования») с изменениями и дополнениями от: 8 июня, 28 декабря 2015 г., 26 января, 21 апреля 

2016 г., 8, 20 июня, 5 июля 2017 г.; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (далее - 

СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373, 

писем Министерства образования и науки Республики Татарстан от 19.08.2015 № исх-1054/15 

«Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан»; 
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- приказа Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Бурдинская СОШ» Тукаевского района РТ; 

- Устава МБОУ «Бурдинская СОШ» Тукаевского района РТ в ред. от 03.03.2020 г. № 571 

 

Педагогический коллектив начальной школы призван: создать комфортную 

образовательную среду с целью сохранения психического и физического здоровья учащихся; 

оптимизировать учебно-воспитательный процесс как средство формирования гармонично 

развитой личности младшего школьника; дать обучаемым высокий уровень образования; создать 

условия для формирования высокой мотивации учащихся, выявления и развития 

интеллектуальных и творческих способностей младших школьников, формирования нравственно-

эстетического развития личности ребенка; найти новые формы и методы обучения, развития и 

воспитания учащихся; поддерживать постоянный познавательный интерес учащихся как в 

урочной, так и во внеурочной работе; формировать патриотическое сознание, нравственную и 

гражданскую позицию учащегося. 

 В 2021-2022 учебном году школа реализует ФГОС начального общего образования в 1-4 

классах. Для реализации обязательной части учебного плана в 1-4 классах определена УМК 

«Школа России». 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физическими занятиями, 

развивающими играми, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый.  

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2904 часов и более 

3345 часов. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений часы во 2-ых, 3-их 

классах переданы на математику для формирования вычислительных навыков и развития 

логического мышления – по 1 часу. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4 классе. Модуль ОРКСЭ выбирается 

родителями (законными представителями) обучающихся. Письмо Минобрнауки России от 

09.02.2012г. №102/103 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» направлены на 

обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 3-4 классах в модуле с предметом 

«Технология». 

Учебный предмет «Иностранный язык» передается на изучение английского языка во 2-4 

классах. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. Во исполнение решений 

республиканского августовского совещания работников образования и науки от 15.08.2014 с 

01.09.2014г. в рамках внеурочной деятельности ФГОС НОО в 1 классе проводится занятие по 

иностранному языку (английскому языку). Объем курса на учебный год составляет 33 часа из 

расчета 1 час в неделю.    

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю  и 

направлен на: 
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- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о её позитивном 

влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим 

дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и т.д.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости), в т.ч. подготовка к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821-10), 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность и т.п.),  

- организации подвижных игр на переменах,  

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, спортивном зале и рекреациях,  

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня, 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

соревнований и занятий, дней здоровья,  

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка и литературного чтения на родном языке 

формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В 

рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются 

родной (татарский) язык и литературное чтение на родном (татарском) языке, родной (русский) 

язык и литературное чтение на родном (русском) языке по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

При проведении занятий по иностранному языку, осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 20 и более человек. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. В соответствии с требованиями стандарта внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности.  
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Учебный план для 1- 4 классов, реализующих ФГОС НОО  

 

 

 

Раздел 3. Учебный план для 5-9 классов 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Бурдинская СОШ» на 2021/2022 учебный год разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской 

Федерации»; 

- Приказа МО и Н РФ от 05.03.04. №1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»;  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным предметам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования,  утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

 Количество часов в неделю 

 по классам 

 

 

Всего 

1 2 3 4  

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык  4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Английский язык  2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика и 

информатика  

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

 (окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

ИТОГО  21 25 25 26 97  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 1 1  2 

 Математика  1 1  2 

ИТОГО 

 

21 26 26 26 99 
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- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 №81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к условиям и организации обучения,  содержания в образовательных организациях»; 

- Приказа МО и Н РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.12.2010 №1897, 

письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 19.08.2015 № исх-1055/15 

«Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан», приказа Министерства 

образования и науки Республики Татарстан от 30.12.2014 №7911/14 «Об учебных планах для 

V-IX классов общеобразовательных организаций Республики Татарстан, реализующих 

основные образовательные программы основного общего образования в соответствии с ФГОС 

общего образования»; 

- Приказов Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089,  от 

09.03.2004 № 1312, письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 

19.08.2015г. № исх-1063/15 «Методические рекомендации по разработке учебного плана 

образовательных программ основного общего и среднего  общего образования для 

образовательных организаций Республики Татарстан»; 

- Указания МО и Н РТ от 27.08.2015  №1255/15 «О направлении информации»;  

- Методических рекомендаций МО и Н РТ от 19.08.2015г. №1063/15 («Методические 

рекомендации по разработке учебного плана основного общего и среднего общего образования 

для общеобразовательных организаций Республики Татарстан»); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Бурдинская 

СОШ». 

Основное общее образование представляет собой продолжение формирования 

познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков, педагогический 

коллектив основной школы стремится: заложить фундамент общей образовательной подготовки 

школьников, необходимый для продолжения образования на третьей ступени и выбора ими своего 

направления профессиональной подготовки с учетом собственных способностей и возможностей; 

создать условия для самовыражения учащихся на уроках и внеурочных занятиях в школе. 

Содержание и структура учебного плана 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классов определяются 

требованиями ФГОС ООО РФ. 

Обучение на данном уровне ведется по варианту для общеобразовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

Российской Федерации (татарский). 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений часы переданы на 

следующие предметы: 

5 класс:  
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- математика – 1 час, для формирования математических навыков и развития логического 

мышления; 

 6 класс: 

- математика - 1 час, для формирования математических навыков и развития логического 

мышления;  

7 класс: 

- русский язык - 1 час для формирования языковой компетенции и читательской грамотности; 

- биология - 1 час, для  формирования и развития экологического мышления; 

8 класс: 

- русский язык - 1 час для формирования языковой компетенции и читательской грамотности;  

- литература - 1 час для формирования языковой компетенции и читательской грамотности; 

9 класс:  

- русский язык – 1 час с учетом возрастающей роли русского языка в многофункциональном 

федеративном государстве, для подготовки к итоговой аттестации и для более успешного и 

глубокого усвоения учащимися образовательных программ по данному предмету.  

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский)  изучается с V по IX класс по 3 часа в 

неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне,  формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 

воображение  школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным 

языком. 

В 5 классе в обязательной части 1 час выделено на предметную область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с 

вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, направленную на обеспечение, в том числе знаний основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ.  

В 9 классе введен предмет «Иностранный язык (второй)» - немецкий. Освоение предмета 

второго иностранного языка в основной школе предполагает применение коммуникативного 

подхода в обучении иностранному языку.  

Учебный предмет «Иностранный язык (второй)» обеспечивает формирование и развитие 

иноязычных коммуникативных умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся 

для продолжения образования в школе или в системе среднего профессионального образования. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на развитие 

языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В 

ходе изучения родного языка и родной литературы формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В рамках предметной области «Родной 

язык и родная литература» изучается родной (татарский) язык и родная (татарская) литература, 

государственный язык Республики Татарстан, родной (русский) язык и родная (русская) 

литература по заявлению родителей (законных представителей) обучающихся. 

При проведении занятий по родному языку, родной литературе, иностранному языку, 

информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 и более 

человек. 

В 8 классе введен новый учебный предмет «Химия», на преподавание которого отводится 2 

часа в неделю. 

В 8 классе продолжается преподавание учебного предмета «Музыка» - 1 час в неделю. 

Учебный предмет «География» в V-VI классах преподается в объеме 1 часа в неделю. 

Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 и 9 классах. Часть традиционного 
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содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Образовательная область «Искусство» представлена в учебном плане основной школы 

предметами: «Изобразительное искусство» (5-7 классы); «Музыка» (5-8 классы). 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся и 

возможностей школы, местных социально-экономических условий обязательный минимум 

содержания предмета изучается в 5-8 классах в рамках направления «Технологии ведения дома». 

 На освоение учебного предмета «Основы безопасности  жизнедеятельности» на уровне 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 и 9 классах. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» в V - IX классах преподается в объеме 3 часов в 

неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья 

не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, необходимо 

относить к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе должны отличаться от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями 

к уровню освоения учебного материала, и организовываться в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/123 

«Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой».  

В соответствии с ФГОС ООО на уровне основного общего образования следующие 

планируемые результаты: 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – 

умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою 

деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками 

в учебном процессе; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 - укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. Содержание занятий, предусмотренных в рамках 

внеурочной деятельности, сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как, 

экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, викторины, познавательные 

игры, поисковые исследования и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

Учебный план для 5 –9 классов, реализующих ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и литература 

на родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Второй  иностранный язык 

(немецкий) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОБЖ    1 1   2 

ИТОГО  31 32 33 34 35 165 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 2 1 7 

Математика  1 1    2 

Биология    1   1 

Русский язык   1 1 1 3 

Литература    1  1 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Раздел 4. Учебный план для 10-11 классов 

 

 Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Бурдинская  СОШ» на 2021/2022 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 - Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказа МО и Н РФ от 05.03.04. №1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

 - Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;  

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным предметам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 - Федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 №81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в образовательных организациях»; 

 - Приказа МО и Н РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № ТС194/08 

«Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»;  

- Приказа Минобрнауки России от 7 июня 2017 г. № 507 и от 29.06.2017 г. № 613 о включении 

предмета «Астрономия» в перечень обязательных предметов основной образовательной 

программы среднего общего образования; 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. №413»;  

- Указания МО и Н РТ от 27.08.2015 №1255/15 «О направлении информации»;  

- Методических рекомендаций МО и Н РТ от 19.08.2015г. №1063/15 («Методические 

рекомендации по разработке учебного плана основного общего и среднего общего образования 

для общеобразовательных организаций Республики Татарстан»);  

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

 - Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ « Бурдинская 

СОШ».  

Учебный план МБОУ «Бурдинская  СОШ» на уровне среднего общего образования соответствует 

статусу образовательного учреждения. На уровне среднего общего образования школа реализует 

универсальное (непрофильное) обучение (по ФГОС) в X классе, универсальное (непрофильное) 
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обучение (по ФК ГОС) в XI классе. Универсальный профиль в X классе ориентирован, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки какого-либо профиля. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать 

учебные предметы на углубленном уровне. В учебном плане для XI класса сохранены принципы 

построения, основанные на идее двухуровневого (базового и профильного) государственного 

образовательного стандарта и трехкомпонентной структуры самого учебного плана (федеральный, 

национально-региональный и школьный). Обязательными базовыми общеобразовательными 

учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика» «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а 

также интегрированные учебные предметы «Обществознание» (включая экономику и право) и 

«Естествознание». Вместо предмета «Естествознание» введены «Физика», «Химия» и «Биология». 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» в X-XI классах изучается по 3 часа в неделю.  

В учебном плане предложено недельное распределение часов по классам. Продолжительность 

учебного года в X-м и XI классе – по 34 учебные недели. Режим обучения в X-XI классах – 

шестидневная учебная неделя, недельная образовательная нагрузка – по 37 часов. 

Продолжительность уроков в X-XI классах – по 45 минут. За время обучения на уровне среднего 

общего образования соблюдается преемственность в изучении учебных предметов инвариантной и 

вариативной частей учебного плана в каждом классе. Объем часов, необходимый для освоения 

учебных предметов в X-XI классах, представлен из расчета времени на 2 учебных года. Учебный 

план для учащихся среднего общего образования утверждается сразу на 2 года обучения с 

определенным профилем обучения. Учащиеся и их родители (законные представители) 

знакомятся с учебным планом и двухлетней программой обучения. С целью удовлетворения 

запросов родителей и учащихся старших классов на уровне среднего общего образования в X 

классе выбран универсальный профиль обучения с углубленным изучением предметов «Русский 

язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» и «Обществознание». 

В Х и XI классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) из 

расчета 1 час в неделю.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественнотворческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Набор в классы осуществляется на основании личных заявлений 

учащихся. 

 Часы части формируемой участниками образовательного процесса в 10 классе и компонента 

образовательного учреждения в 11 классе, используются для удовлетворения познавательных 

интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, развития содержания 

изучения учебных предметов федерального компонента учебного плана и введения спецкурсов: X 

класс – 6 часов: 

 - 1час в неделю – информатика (на базовом уровне); 

 - 2 часа в неделю – физика (на базовом уровне); 

 - 1 час в неделю – химия (на базовом уровне);  

- 1час в неделю – русский язык (на базовом уровне); 

- 1 час в неделю – география (на базовом уровне).  

Введение дополнительных часов на изучение предмета «Русский язык», «Математика» связано с 

наличием обязательного экзамена по этим предметам при поступлении в любой ВУЗ, а также по 

желанию обучающихся и их родителей (законных представителей). Дополнительные часы на 

изучение химии, биологии введены по желанию обучающихся и их родителей. 
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Учебный план для 10 непрофильного (универсального) класса 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов  

в неделю /год, 

10 класс 

Количество 

часов,  

в неделю /год, 

11 класс 

Количество 

часов итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/34 1/34 2/68 

Родная литература Б 2/68 2/68 4/136 

Математика и 

информатика 

Математика:  

алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6/204 6/204 12/208 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные 

науки 

Астрономия   Б 1/34 - 1/34 

Биология Б 2/68 2/68 4/136 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание  У 3/102 3/102 6/204 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/34 2/68 

   31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы  и курсы 

по выбору 

  Информатика   Б 1/34 1/34 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

География  Б 1/34 1/34 2/68 

 Математика   У - 1/34 1/34 

 Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

  6 7 13 

ИТОГО 

(2170-2590 часов) 

  
37/1258 37/1258 74/2516 
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